
自治区内のお助け事業の一環として、区民の方より下記ボランティアを募集します

まずは、多くの区民の皆様の登録をお願いします。

実施の依頼はその都度、登録の方全員に発信しますが、参加は強制ではありません。

あくまでも、ご自身の都合で参加頂ければ結構です。

分類１　環境整備ボランティア

　①　自治区内空地や通学路の雑草刈りを定期的に行う

　②　自治区内の設備の整備（ゴミステーション、ちびっ子広場、広報板等）

　③　集会所の改善、整備（平山集会所、秋葉集会所内及びその周辺）

分類２　高齢者お助けボランティア

　①　庭木の剪定や庭の清掃

　②　ゴミ出しサポート

　③　電球交換、家具の倒れ防止、ガラスの飛散防止

分類３　夏祭りボランティア

　①　会場設営、片付け

　②　祭り運営

分類４　車を使った送迎

　①　平山集会所と自宅間送迎

　②　自宅から原則、豊南中学校区域内スーパー、医療施設間の送迎

分類５　通学児童の見守り

　①　定点での見守り立哨

　②　通学路での児童に同行見守り

※ボランティア参加の方へは都度内容に応じ、自治区ポイントを付与させてもらいます

（ﾌﾘｶﾞﾅ）

平山自治区お助けボランティア募集

平山自治区お助けボランティア登録

氏名

TEL

組

（自治会）

平山会・豊田団地・東和苑・秋葉団地・秋葉台

２ ３

参加の分類番号に〇をつけてください（複数選択可）

令和5年3月

区長 鈴木久雄

４ ５

Line、メール、電話での参加の受付も可能です

氏名・自治会名（組名）・希望分類をお伝えください

１



お助けボランティアポイント制度

　１　作業内容と時間に応じて、ボランティアの方にポイントを付与する

　２　５０ポイントに達した段階で、１０００円相当の商品券等と交換できる

　３　ポイント決済は月末の最終日（火・木・土）とし、ポイント繰り越しも可とする

　４　繰り越したポイントの消滅期限はなしとする

　５　お助けポイント一覧（移動支援は別表を参照）

　 項目 付与ポイント

1 庭の清掃、庭木の剪定 １時間につき５ポイント

2 家庭のゴミ出し １袋につき１ポイント

3 買物代行、付添い １時間５ポイント

4 家具の修繕 １時間につき５ポイント

5 電球交換 １個につき２ポイント

6 ゲームのお相手（将棋、囲碁等） １時間につき５ポイント

7 風呂掃除 １時間につき５ポイント

8 散歩の付添 １時間につき５ポイント

9 手続き代行 ５ポイント＋燃料ポイント（移動支援に準ずる）

10 通学見守り（定点にて） １ポイント（お子さんが親族の場合は除く）

11 通学見守り（児童に同行） ２ポイント（お子さんが親族の場合は除く）

12 夏祭り準備 １時間につき５ポイント

※10，11はまとめて月末に実施日数を連絡してもらいます

送迎場所

1 平山集会所

2 トヨタ記念病院

3 エムパーク

4 近郊のクリニック

5 B＆Bドラッグ、スギ薬局

6 フェルナ前山店

7 山之手郵便局

8 豊寿園

9 愛環三河トヨタ駅

10 メグリア本店 片道2P・現地迎え3P・往復4P

ポイント

片道１P・往復２P

片道１P・往復２P

片道2P・現地迎え3P・往復4P

片道2P・現地迎え3P・往復4P

片道１P・往復２P

片道１P・往復２P

片道１P・往復２P

片道１P・往復２P

片道１P・往復２P


